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ریاست محترم مرکز بهداشت تویسرکان 

موضوع: پروتکل برگزاری کلاسهای آموزشی هنگام ازدواج

با سلام و احترام
در پاسخ به نامه شماره ۱۶/۴۲/۲/۴۸۰۵/پ مورخ ۱۳۹۹/۰۶/۲۵ مبنی بر تعیین وضعیت برگزاری کلاسهای آموزشی هنگام ازدواج 
در شرایط فعلی و پیرو نامه شماره ۱۶/۳۲/۶۴۰۹/پ مورخ ۱۳۹۹/۰۶/۱۹ این معاونت در خصوص شروع به کار مراکز آموزش هنگام 
ازدواج، مقتضی است دستور فرمائید نسبت به آغاز فعالیت های آموزشی مراکز فوق طبق موارد زیر اقدام لازم صورت گرفته و گزارش 

اقدامات انجام شده به این معاونت ارسال گردد./ه۷/۶
برگزاری کلاسهای آموزش هنگام ازدواج در کلیه شهرستانها با هر وضعیتی از نظر همه گیری بیماری کووید-۱۹ با لحاظ  -

نمودن فاصله اجتماعی مناسب و رعایت موازین بهداشتی قابل اجرا می باشد.
مراکز خدمات جامع سلامت ارائه دهنده آموزش هنگام ازدواج ، با توجه به ظرفیت کلاسهای آموزشی و با در نظر گرفتن                               -

فاصله اجتماعی، نوبت دهی تعداد مراجعه کنندگان را انجام دهند.
از حضور همراهان زوجین در مرکز ممانعت به عمل آمده و لازم است در این خصوص اطلاع رسانی قبلی به مراجعین انجام  -

شود.
از حضور زوجین دارای علائم بیماری کرونا (تب-سرفه خشک و تنگی نفس) خودداری و نسبت به ارجاع به مراکز خدمات  -

جامع ۱۶ ساعته اقدام لازم صورت گیرد.
استفاده از ماسک توسط زوجین و مدرسین در فضای داخلی مراکز ازدواج و کلاسهای آموزش الزامی می باشد. -

در صورتیکه تعداد زوجین بیش از ظرفیت کلاس با احتساب فاصله اجتماعی باشد؛ طول مدت برگزاری جلسات آموزشی به  -
تفکیک زن و مرد ۳ ساعت خواهد بود به طوریکه طول مدت هر کلاس به نصف زمان عادی تقلیل خواهد یافت ( ۴۵ دقیقه 
برای هر یک از کلاسهای سلامت زناشویی و جنسی، روانشناسی و احکام و اخلاق و ۲۰ دقیقه برای کلاس حقوق به تفکیک 

خانم ها و آقایان)
توزیع مواد کمک آموزشی برای هریک از موضوعات کلاسهای روانشناسی، اخلاق و احکام و حقوق به طور رایگان توسط مربی  -

با رعایت اصول بهداشتی در اختیار زوجین قرار می گیرد.
زوجین پس از گذراندن مراحل فوق با دریافت گواهی، جهت ثبت رسمی ازدواج به دفاتر منتخب ارجاع می شوند. -

مسئولیت حسن اجرای فرآیند آموزش و خدمات سلامت ازدواج و رعایت پروتکلهای بهداشتی در کلاسهای مذکوربه عهده  -
مسئول مراکز مجری آموزش هنگام ازدواج می باشد.


